SADNA

DAN MALICA MALICA KOSILO

1"3‘ ZIMSKE POGITNICE

Pon Koruzna bombetka, pis€ancje prsi v Banana Telegji zrezki v naravni omaki, skutni Struklji, zeljna solata, hruskov
4.3. ovitku, zelenjavni dodatek, ¢aj kompot

Tor Juha z zakuho, pis€andji file po dunajsko, prazen krompir, zelena
53 Ajdov kruh, bio maslo, med, mleko Jabolko solata s koruzo

Sre Pirin kruh, Cicerikin namaz, sveza Pomaranc¢a Goveji golaz, polenta, kitajsko zelje v solati, rezina melone
6.3. paprika (5S2), ¢aj )l golaz, p K 4 '

Cet Miecna prosena kasa, gokoladnl posip. Hruska Polnozrnati Spageti z bolonjsko omako, ribani sir, rdeca pesa
7.3. suhe marelice

Pet oL L ) . . ) L .
83 Chia Strucka, grski jogurt s sadjem Mandarina Kremna porova juha, paniran f!ilirske, krompirjeva solata, sadni
BMD

Pon Polnozrnati kruh, pgéteta Argeta, kisle Pomaranca Zdrobova juha, pi§&andji paprika$, Siroki rezanci, rdeéa pesa
11.3. kumarice, ¢aj

Tor Sezamova pletenka, sadni kefir, sadje Mandarina Goveji zrezki v lovski omakl, duserT riz, zelena solata z
12.3. motovilcem, sadje

Sre Zrnata Strucka, sir Gauda, zelenjavni « . _— _ . N

. Hruska Pasulj s prekajenim mesom, ¢rni kruh, marmorni kolaé
13.3. dodatek, ¢aj
Cet Zitni kosmidi, mieko, leniki Bio banana Mesne kroglice v parad|zn|k0\/J omakl, pire krompir, zelena solata,
14.3. domaca limonada
Pet Rzeni kruh, domacdi ribji namaz, korenje
15.3. ’ x ! . ’ J Jabolko Zelenjavna juha s stro¢nicami, carski prazenec, jaboléni kompot
(SSS), ¢aj

BMD

Pon Domac¢ mesSani kruh, topljeni sir, . . . . .
183, zelenjavni dodatek, €aj Hruska Juha z zakuho, pec¢en pis€anec, mlinci, sladko zelje

Tor Mlegni riz z bio mlekom (SSM), . ) . . .

B P kist k

193, gokoladni posip, jaboléni krhij anana eresniki s tunino omako, ribani sir, rde¢a pesa, sadje

Sre Koruzna Zzemlja, puranje prsi, sir, - . . .
203, zelenjavni dodatek, 100 % sadni sok Jabolko Jota s kislim zeljem in mesom, polbeli kruh, hru§kov kompot
zieé Makova Strucka, probioticni jogurt, Kivi Mandarina Milijonska juha, svinjska pe€enka, rizi bizi, zelena solata
Pet Kruh z ovsenimi kosmici, sirni namaz z . Kremna €esnova juha, pecen ribji file, endivija s krompirjem,
22.3. bucnimi semeni, ¢aj Pomaranca udin

BMD »cal puding

Pon Orehova poticka, kakav, suhi hruskovi Mandarina RiZota s puranjim mesom in zelenjavo, meSana solata s
25.3. krhlji (3SS) korenckom, rezina ananasa

T - . . . . N . . . .

2603: Ovsen kruh, domadi liptaver namaz, ¢aj Hruska Goveji trakci v zelenjavni omaki, kruhove rezine, bio rdeca pesa
Sre Hot dog stru'cj'ka, plscanCJav hrenovka, Pomaranc¢a Pohorski lonec, meSani kruh, jogurtovo pecivo s sadjem
27.3. gorcica/ketchup, ¢aj

Cet Sirova Struc¢ka, sadni jogurt, suhe Jabolko Koko$ja juha z zakuho, puraniji trakci v naravni omaki, kus kus z
28.3. brusnice (8SS) zelenjavo, zelena solata

Pet Pirin zdrob na domacem mleku

29.3. N . } ' Banana Zelenjavna minestra z vodnimi Zliéniki, €rni kruh, skutni zavitek
BMD €okoladni posip

SOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE m SSS - Solska shema sveZzega in suhega sadja, SSZ - Solska shema sveze zelenjave, SSM - Solska shema mleka in
izdelkov, BMD — brezmesni dan. Skladno z Uredbo (ES) §t. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom in Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list
RS, §t. 6/14), so alergeni v Solskih jedeh oznaceni na tedenskem jedilniku, ki se nahaja na oglasnem mestu pred Solsko jedilnico. V obliki popoldanske malice je
uéencem na razpolago tudi sadje.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
V sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila UrSka Blazi€, org. Solske prehrane.

Ravnatelj: Albert Mihajlovi¢, prof.



