marelice

DAN MALICA SADNA KOSILO
MALICA
Pon. Sty pltials, ot el g, Tt Sliva Rlz_ota s puranjim mesom in zelenjavo, mesana solata,
3.10. sadje
Tor. Ze_ml]a Z.Otr(.)bl’ piscancja prsa v Jabolka | Juha z zakuho, zeljne krpice z mleto govedino, zelena
ovitku, bio kisle kumarice, 100 % & o
4.10. . o (SSS) solata s korenckom
jaboléni sok
Sre. Pirin kruh, ¢okoladni namaz, Hrugka Pecene piscancje krace, prazen krompir, zeljna solata z
5.10. domace mleko, orehi (SSS) leco, mle¢ni desert
Cet. Mlecni psenicni zdrob, ¢okoladni . Pasulj s prekajenim mesom, ¢rni kruh, domace jabol¢no
. : Bio banana :
6.10. posip, rozine pecivo
P OV.SVe f?l hu?, doma(.: sl namaz z Jaboléni | Polnozrnati $pageti s tunino omako, riban sir, bio zelena
7.10. zelis¢i, rdeca redkvica (SSZ), Kehlii solata s koruzo. arozdie
BMD planinski ¢aj ! » grozal
Graham bombeta, puranja Sunka, e e e .
Pon. leniavni K bi - . Pisc¢ancji paprikas, pisani svedri, meSana solata s
10.10 zelenjavni dodatek, bio navadni Hruska g, e
T kefir (SSM) ’
Tor. Doma¢ mesani kruh, bio maslo, Kremna cvetacna juha, svinjska pecenka, bio ajdova kasa,
o L Jabolka . -
11.10. domaci med, sadni ¢aj bio rdeca pesa
Sre. B.IO kruh s sethent, pv)agteta Argeta, Sliva Pohorski lonec, mesani kruh, skutin zavitek z visnjami
12.10. bio zelena paprika, ¢aj
Cet. il pirin Zdvmb na dgmage - Teledji zrezki v naravni omaki, skutni $truklji, zelena
mleku (SSM), ¢okoladni posip, Banana . .
13.10 . solata z radi¢em, rezina ananasa
rozine
Pet. . . . -
14.10. Skutina blazinica, kakav Jabolka Grahqu kremna juha, fllev postr\{l v koruznem ovoju,
BMD krompirjeva solata, domac jabol¢ni sok
Pon. Mlecni riz, ¢okoladni posip, Pis¢ancja obara, mesani kruh, domace jogurtovo pecivo s
17.10. brusnice Jabolka | sadjem
Tor. Zrnata $trucka, pis¢ancja prsa, Hrugka Bucna kremna juha s kroglicami, puranji zrezki na zaru,
18.10. paradiznik, sadni ¢aj kus kus z zelenjavo, kitajsko zelje s fizolom
Sre. Makova pletenka, rezine sira, kakav Suhe Goveja golaz, koruzna polenta, zeljna solata s fizolom,
19.10. z domac¢im mlekom (SSM), marelice | rezina melone
~ Crni kruh brez dodatkov, tunin . .
Cet. S s . Mesno zelenjavna lasagna, zelena solata s koren¢kom,
namaz, zelenjavni dodatek, zelis¢ni Sliva ;
20.10. . sadje
¢aj
Pet Orehova poticka, sadni smuti, suhi Jabolka | Kremna porova juha, peden file morskega lista, pe¢en
21.10. . o . < S . .
BMD jabol¢ni krhlji (SSS) krompir, cokoladni puding
Pon. m?aoiii?;ﬂ;lggsinigiﬁnﬁg ISOS’) Suhe Milijonska juha, puranji trakci v omaki, rizi bizi, rdeca
24.10. omac clacd, ks ’ marelice | pesa
domace mleko
Tor. Crna zemlja s suho govejo salamo, Hruska Primorska minestra, meSan kruh, palacinke z marelicnim
25.10. kumarice,100 % pomaran¢ni sok (SSS) nadevom, domac¢ jaboléni kompot
Sre. Mlecna prosena kasa, cokoladni . Goveji stroganov, zdrobovi cmoki, zeljna solata s
. . Sliva y .
26.10. posip, brusnice fizolom, rezina melone
Cet. Polnozrnati francoski rogljicek, Svinjska ribica v gor¢i¢ni omaki, koruzni svaljki, mesana
< s Jabolka o .
27.10. doma¢ sadni jogurt solata, domac jagodni sok
Pet. Bfliiizr?éjg’zgezﬁ ?nsrirsall(’i 2';. Z:ﬂiza Mandarina Polnozrnati pirini klobucki z bolonjsko omako, zelena
28.10 pap P > solata s koren¢kom, grozdje

§S: SOL SKA SHEMA EVROPSKE UNIJE

5SS - Solska shema sveZega in suhega sadja, SSZ - $olska shema sveze zelenjave, SSM - Solska shema mleka in izdelkov, BIVID — brezmesni
dan. Skladno z Uredbo (ES) §t. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potro$nikom in Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list RS, $t. 6/14), so alergeni v Solskih jedeh oznaceni na

tedenskem jedilniku, ki se nahaja na oglasnem mestu pred $olsko jedilnico. V obliki popoldanske malice je uéencem na razpolago tudi sadje.
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. .
V sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Tamara Zunko, org. prehrane.
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